
LE GESTIONNAIRE 

E. VAYNE 
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P. SEYT 

Année 2023 

 

       

LE CHEF VOUS PROPOSE  

    POUR LA SEMAINE 

    DU 18/09/2023 au 22/09/2023 

 
Lundi       

 

 

Mardi     

 

Jeudi       

 

 

Vendredi 

 

 

 

 

 

 

Entrées 

    

Salade de haricots 

verts « bio »  

Carottes rapées 

et emmental 
Melon Rosette 

Tomates et 

concombres 

 

Salade estivale 

 

Pastèque Jambon blanc 

Betteraves et oeuf 
Champignons à la 

crème 
 

Mousse de 

canard 

    

 

 

Plat du Jour Chili végétal 

Saumon frais 

Ou  

Filet de merlu  

Cuisse de poulet 

« bio » 

Sauté de porc 

colombo 

 

Garniture 
Pépinettes « bio » 

Pommes de terre 

persillées 
Haricots beurre Semoule « bio » 

    

Sauce  Hollandaise Basquaise  

 

Desserts 
Petits suisses Liégeois/fromage 

Pudding chocolat 

maison 
Fromage 

Fruits et fruits 

« bio » 

 Pommes « bio » 

 

Fruits et fruits 

« bio » 

Fruits et fruits 

« bio » 

Composant BIO Menu végétarien  
 


